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Ytra mat

Vikuna 9.-13. september var gerd uttekt & starfsemi Melaskdla, Uttektin var framkvaemd af matsteymi
skdla- og fristundasvids. Sa pattur sem var skodadur var nam og kennsla. Ad mati loknu er gefin Gt skyrsla
par sem nidurstodur matsins eru dregnar saman i styrkleika skdlans og taekifeeri til umbdta.

Skélinn Utbyr umbdtadaetiun Gt fra nidurstédum matsins/skyrslunnar og er hin birt opinberlega samhlida
birtingu skyrslunnar. [ umbdétadazetiun pessari ma sja yfirlit/azetlun yfir paer umbaetur sem fyrirhugadar eru
samkvaemt nidurstédum mats.

Melaskoli - Yfirlit nidurstadna ytra mats i september 2019

Nyr litaskali var gerdur med nyjum vidmidum. bess vegna eru profilar skéla ekki samanburdarhaefir & milli
peirra skdla sem metnir voru 4 drunum 2014 til hausts 2018. Eftir pad tekur nytt matstaeki og nyr litaskali

vid.

Heildarstig undirkafla | Litur Lysing a starfi

3,6-4,0 Mjog gott verklag sem samraemist fyllilega lysingu

A um gaedastarf.
Flestir eda allir paettir sterkir.

2,6-3,5 Gott verklag, margir paettir i samraemi vid lysingu a

B gaedastarfi en moguleikar a umbdtum. Fleiri
styrkleikar en veikleikar.

1,6-2,5 Uppfyllir vibmid um gaedastarf ad morgu leyti,

C einhverjir mikilvaegir paettir sem parfnast urbéta.
Fleiri veikleikar en styrkleikar.

1,0-1,5 Ovidunandi verklag, uppfyllir ekki vidmid um

D gaedastarf i mérgum mikilvaegum pattum. Mikil porf
a umbdtum a flestum eda 6llum pattum.
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Nidurstodur ytra mats Melaskola i september 2019
Nam og kennsla

Inntak og namskra
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Nam og kennsla

1. Inntak og Taekifeeri til umbdta  Adgerdir til umbdta Abyrgd Hefst Lokid | Hvernig metid/adferdir?

namsskra

Vidmid um
arangur

Birta eetti Endurskodun skélanamskrar Skélastjori préunarteymi skélans Matstaeki
skélanamskra med tendur vir. N6 verdur birt. [ nvrri 2020 2022 | med adkomu ymissa adila | Menntamala-
Ollum pattum sem > eln ulry " i y verouroirt. T nyrrl innan skélans, s.s. stofnunar (2018)
S , skélanamskrd verdur . .
tilgreind eru i (it kilhaefni leidsagnarteymis-ins, um ytra mat: B
adalnamskra. grunnpattum, Iykilhaefni, Gtbyr almenn vidmid sem | (2,6 —3,5),
hafniviomidum og o .
o o byggja a vidmidum og greenn/gulur (sja
matsvidmidum  gerd skil fyrir , . . .
hveria n . /e visbendingum um innra ofar a bls. 4)
verjakn::lcrrysire,m ogte a Pekrr,\lu mat (Menntamala-
og velr .e_ n|: réunarteymi skdlans stofnun, 2018, Gaedastarf
sem i sitja fimm kennarar auk , (
) ) - i grunnskdélum)
undirteyma, hefur yfirumsjon
med endurskodun Sjda einnig adalndmskra
skélanamskrdrinnar. Einn bls.65-66. bar eru 11 alm.
starfsmadur skdlans er ritstjori vidmid sem skélar eiga ad
skdlandmskrarinnar og heldur stydjast.
utan um skélanamskrar-textann. L
Sja einnig Mennta- og
menningar-
malaraduneytid, 2016,
Leidbeiningar um innra
mat grunnskdla).
Gera grein fyrir Endurskodun skélanamskrar Préunar- Haust | Vor Sbr. vidmid og Matstaeki
hvernig unnid er ad | stendur yfir. Ny verdur birt. teymi 2020 2022 visbendingar um innra Menntamala-
pvi ad efla Verdum med verkefni og pemui | skdlans mat (Menntamala-
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hattad i hverri
namsgrein eda
vidfangsefni

Melaskoli litur svo
4 ad ndmsadlogun
bydi petta:

namsadlégun koma fram i
sérhverri ndmsgrein, pema
og/eda vidfangsefni sem og i
argangandmskram og
kennsludaetlunum

sérkennslu-

teymi, innra
matsteymi
og skola-
stjérnendur.

mat (Menntamala-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum)

Sja adalnamskrd (bls. 42-
43).

lykilhaefni skélanamskrd, argangandmskram | dsamt stofnun, 2018, Gaedastarf | stofnunar (2018)
nemenda. og kennsludaetlunum fagkennurum i grunnskélum). um ytra mat.
(vikudaetlunum) par sem sem Utbua By i ,
. . , N Sja adalnamskra (bls. 86-
lykilhaefni kemur fram i tengslum | einstok 95)
vid grunnpaeetti menntunar (sja bemu/verk- )
nedar 1.3). efni. (Ath. hluti af
skdlandmskra, sja lid
1.1.).
Gera betur grein Endurskodun skélanamskrar Préunar- Haust | Vor Sbr. vidmid og Matstaeki
fyrir tengslum stendur yfir. teymi 2020 2022 visbendingar um innra Menntamala-
grunnpattanna vid [ skolandmskra skélans en mat (Menntamala- stofnunar (2018)
nam og kennslu. >K0 anam:s r? munu fagkennarar stofnun, 2018, Gadastarf | um ytra mat.
grunnpaettirnir koma fram sem og . , .
s, , ] tengja i grunnskélum)
i argangandmskram og kennslu- .
i grunnpaetti ., i ,
dzetlunum. i Sja adalndmskrd (bls. 15-
vid nam og
24).
kennslu
namsgreina. (Ath. hluti af
skélandmskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).
Birta eetti hvernig Endurskodun skélanamskrar Umsjénar- Haust | Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
namsadlégun er stendur yfir. | skélandmskrd munu | kennarar, 2020 2021 visbendingar um innra umbdtadaetlunar

innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat)
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Namsadlogun
merkir ad meeta

porfum allra
nemenda:
bradgerra
nemenda,
seinfeerra og
nemenda med
sértaeka
namsordugleika og
allra nemenda par
a milli. Hér er pvi
att vid
einstaklingsmidad
nam i skéla dn
adgreiningar.

Mennta- og
menningarmala-

raduneytid, 2016,
Leidbeiningar um innra
mat grunnskdla)

(Ath. hluti af
skdlandmskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).

Leidsagnarmat
leidsagnarnams nytt.

Markmid ndams og
kennslu purfa ad
vera betur kynnt
foreldrum og
nemendum.

i endurskodun skélandmskrar
verdur einnig unnid ad gerd
arganganamskraa og

Kennsludaetlana sem taka a pessu
med a.m.k. fernum haetti:

1. leidsagnarnami,
2. ndmsradgjof,

3. 4 6llum hépfundum ad hausti
0g

4. skélastjornun.

Skoélastjorn-
endur,
umsjénar-
kennarar,
namsraod-

gjafi,
leidsagnar-
nams - og

innra
matsteymi.

Haust
2020

Vor
2021

Sbr. vidmid og
visbendingar um innra
mat (Menntamala-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum).

(Ath. hluti af
skélandmskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).

Vidhorfs-maeling foreldra.

Sbr. vidmid
umbadtadaetlunar
innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).

Arangur af
vidhorfs-
maelingum.
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Setja eetti fram i Sja lid 1.4. ofar. Sjalio 1.4. Haust | Vor Sja lio 1.4. ofar. Sja lid 1.4. ofar.
nams- og ofar. 2020 2021
kennsludaetlunum
hvernig
namsadlégun skuli
hattad med
einstaklingsmidun
ad leidarljosi.
Studningur vid Skélandmskra er i endurskodun. Sérkennslu- | Haust | Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
einstaka nemendur | Jafnhlida pvi verda settar upp, . 2020 2021 visbendingar um innra umbodtadaetlunar
. . teymi, . .
parf ad vera fyrir studningsnemendur, KSlasti mat (Menntamala- innra mats (og
skipulagdur med rokstuddar einstaklingsndmskrar > (;as jorn- stofnun, 2018, Geedastarf | studst vid
rokstuddri sem byggoar eru a enaurog i grunnskdélum). Matstaeki
. . . . . . foreldrar .
einstaklingsnamskr | drganganamskram og kennslu- i i Menntamala-
.. . barna med Adalnamskra (bls.71-73).
a innan ramma datlunum. ) ) stofnunar, 2018,
. . sérparfir. o
bekkjarndmskrar. Sja einnig: um ytra mat).
https://melaskoli.is/vidmi
d-um-samskipti-foreldra-
og-kennara/
(Ath. hluti af
skdlanamskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).
Vinna zetti { framhaldi af 1id 1.7 verdur Sérkennslu- Haust | Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
heildardzetlun um heildardztlun um studning sett 2020 2021 visbendingar um innra umbdtadaetlunar

studning med
adkomu starfsfolks
og kynna hana

upp og kynnt starfsfolki skélans.

teymi,
skoélastjérn-
endur,
foreldrar
barna med

mat (Menntamala-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum).

innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-



https://melaskoli.is/vidmid-um-samskipti-foreldra-og-kennara/
https://melaskoli.is/vidmid-um-samskipti-foreldra-og-kennara/
https://melaskoli.is/vidmid-um-samskipti-foreldra-og-kennara/

Melaskoli

Umboétadaetiun vegna ytra mats 2019

2. Arangur til

nams

betur fyrir

sérparfir,

Adalndmskra (bls.71-73).

stofnunar, 2018,

starfsfolki. umsjonar- ) um ytra mat).
(Ath. hluti af
kennarar. L L
skélandamskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).
/Askilegt veeri ad Tekinn verdi upp ad nyju sa List- og Vor Haust | Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
list- og hattur ad list- og verkgreina- 2020 2020 visbendingar um innra umbdtadaetlunar
verkgreinakennarar | verkgreinakennarar taki patt i kennarar, mat (Menntamala- innra mats (og
keemu meira ad namskynningu ad hausti. skoélastjérn- stofnun, 2018, Gadastarf | studst vid
namskynningu ad endur. i grunnskdélum). Matstaeki
hausti. Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).
Teekifaeri til Adgeradir til umbdta Abyrgd Hefst Lokio Hvernig metid/adferdir?  Viomid um
umboéta arangur
Tryggja parf ad Nidurstodur allra kannanna verda | Skélastjérn- | Vor Haust | Metid at fra nidurstodum | Ad skdlinn
nidurstodur allra kynntar: endur og 2020 2020 videigandi kannanna 3 vidhaldi og/eda
kannana séu . . fulltraar alm. fundum sem og a baeti frammistodu
Samraemd kénnunarproéf, Olweus, | . . , I
kynntar R ) einstakra argangafundum. sina milli ara.
. Skélapulsinn, Unicef,
hagsmunaadilum o kannanna. . o
s tengslakannanir (sja lid 4.2. Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
og unnid sé

markvisst med
nidurstodurnar.

nedar),

Vidhorfskonnun SFS o.fl.

visbendingar um innra
mat (Menntamadla-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum).

(Ath. hluti af
starfsaaetlun).

umbdtadaetlunar
innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).
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3. Gadi kennslu  Takifaeri til umbodta

Leggja parf meiri
aherslu & ad kynna
Ollum nemendum

Adgerdir til umbdta

Sja lid 1.5 ofar.

Sjalig 1.5.
ofar.

[ kennsludaetlunum | Innleiding & leidsagnarmati Umsjonar- Haust | Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
parf ad utfaera samfara notkun 4 Mentor. kennarar, 2020 2021 visbendingar um innra umbadtadaetlunar
namsmat 4 pann L L skolastjorn- mat (Menntamdla- innra mats (og
hatt ad viomid séu Skolanamskra er i endurskogun. endur. stofnun, 2018, Gaedastarf | studst vid
skyr, p.e. hvad purfi | Namsmat verdur byggt & haefni- i grunnskélum). Matstaeki
til ad na heaefninni. vidmidum fyrir viGkomandi pbemu, Adalnamskra (bls. 54-58). | Menntamala-

verkefni og/eda namsgreinar i stofnunar, 2018,

arganganamskram. um ytra mat).

i . . . (Ath. hluti af
Namsmatid byggir & grunni skélanamskrd sja 1i5 1.1.
leidsagnarnams. .
og starfsaaetlun).

Namsmatid verdur skrad i

Mentor.
[ einstaklings- Vid samningu rokstuddra Deildarstjéri | Vor Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
namskram parf einstaklingsnamskra (4 grunni sérkennslu, 2020 visbendingar um innra umbdtadaetlunar
namsmat ad koma | drganga-namskrd, sjd 1.7. og 1.8. | umsjénar- 2021 mat (Menntamdla- innra mats (og
skyrt og reglulega ofar) verdur skilgreint ndmsmat kennarar og stofnun, 2018, Geedastarf | studst vid
fram. byggt 4 haefni-vidmidum. foreldrar. i grunnskdlum). Matstaeki

Adalndmskra (bls.71-73).

(Ath. hluti af
skélandmskra, sja lid 1.1.
og starfsaaetlun).

Hvernig metid/adferdir?

Sja lid 1.5 ofar.

Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).

Vidmid um
arangur

Sja lid 1.5 ofar.




Melaskoli

Umboétadaetiun vegna ytra mats 2019

4. Skipulag nams

namsmarkmid og
viomid um arangur.

Kemur inn med leidsagnarnami,
b.e. ad setja namsmark- og
vidmid.

Sja skjalio:
Leidsagnarndm i
kennslustund.

Tryggja parf ad
einstaklingsnamskr
ar séu gerdar fyrir
nemendur sem
purfa studning,
paer tengist
bekkjarndmskram
og fram komi
markmid, leidir,
namsmat,
namsframvinda og
abyrgo
hagsmunaadila.

Taekifeeri til umbodta

Leggja cetti meiri
aherslu a skdpun i
Ollu skdlastarfinu.

Sjalig 1.7.,1.8. og 2.3. ofar.

Adgerdir til umbdta

Sja 1idi 5.1. og 5.2.

Og skélanamskra er i
endurskodun par sem ahersla
verdur a sképun innan
namsgreina og sampaettingu
namsgreina.

Leggja meiri dherslu a
lykilhaefnina: Skapandi og
gagnryn hugsun, hafni- og

Sjalig 1.7.,
1.8.0g 2.3.
ofar.

Abyrgd

List- og
verkgreina-
kennarar,
umsjénar-
kennarar,
skolastjorn-
endur, og
innra
matsteymi.

Vor
2020

Hefst

Vor
2020

Vor
2021

Lokid

Vor
2021

Sja1i6 1.7., 1.8. 0g 2.3.
ofar.

Hvernig metid/adferdir?

Sbr. vidmid og
visbendingar um innra
mat (Menntamadla-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum).

Adalnamskra (bls. 139-
165).

Sjalig 1.7.,1.8. og
2.3. ofar.

Viomid um
arangur

Sbr. vidmid
umbdtadaetlunar
innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).




Melaskoli

Umboétadaetiun vegna ytra mats 2019

matsvidmid hennar i 6llu
skoélastarfinu.

(Ath. hluti af
skélanamskra, sja lié 1.1.
og starfsaaetlun).

Efla setti notkun Skortur 4 bunadi hefur hamlad UT-teymi Vor Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
upplysinga- og notkun nemenda 4 skdlans, 2020 2021 visbendingar um innra umbdtadaetlunar
samskiptataekni i upplysingataekni i ndmi. Reykjavik | skélastjérn- mat (Menntamala- innra mats (og
nami nemenda. er ad reyna ad nd markmidum endur, innra stofnun, 2018, Geedastarf | studst vid

sinum um eitt taeki @ hvert barni | matsteymi i grunnskdlum). Matstaeki

einum dargangi 4 stigi. Ef tolvur og SFS. , . Menntamala-

. . Adalndmskra (bls.224-

eiga ad nytast mjog fidlbreyttum stofnunar, 2018,

porfum nemenda vid nam parf 230). um ytra mat).

ad fjolga teekjum verulega vid (Ath. hluti af

skdlann. Innleiding & kerfum sem skélanamskra, sja 1id 1.1.

halda utan um verkefni nemenda og starfsaatlun).

eru i skodun eda innleidingarferli,

Seesaw fyrir yngsta stigid og

Google Classroom fyrir midstigid.

Taeknimennt er hluti af smidjum 4

yngsta stigi. Unnid verdur ad pvi

ad koma verkefnum sem nu

pbegar eru unnin vid skdélann &

rafraent form svo og kannanir, s.s.

tengslakannanir og kannanir i

namsgreinum eda tiltekinni

haefni.
Endurnyja parf Reykjavikurborg parf ad stérbzeta | Reykjarvikur- | Vor Vor Sjda tolvupdst skolastjora Sbr. vidmid
hidsbunad og husnaedi skdlans: adgengi, borg, 2020 2021 14. februar 2020, umbétadzetiunar

tolvukost og baeta
vinnuadstodu.

starfsadstodu stjornenda,

skdlastjori og

kl. 11:49.

innra mats (og
studst vid
Matstaeki
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5. Namsvitund

kennara og nemenda, métuneyti | innri Menntamala-
asamt pvi ad auka vidhald. matsteymi. o . oo stofnunar, 2018,
Sja nidurstddu rynihdpa
e - ) ) um ytra mat).
Ein tolva 4 hvert barn i einum 2017 vegna bdékuna 1
argangi 4 stigi (sja lid 4.2. ofar) kjarasamningi.
naegir ekki skéla med 3-4
fjolmenna bekki i argangi.
Endurskoda parf Sja lio 4.3. ofar. Sja lio 4.3. Vor Vor Sbr. vidmid og Sja lid 4.3. ofar.
hvernig haegt er ofar. 2020 2021 visbendingar um innra
uppfylla mat (Menntamdla-
vidmidunarstundat stofnun, 2018, Gaedastarf
oflu fyrir list- og i grunnskdélum).
verkgreinar.
Brynt er ad baeta Sja lio 4.3. ofar. Sjalio 4.3. Vor Vor Sja lio 4.4. ofar. Sja lid 4.3. ofar.
adgengi i skélanum ofar. 2020 2021
fyrir hreyfihamlada
verulega.
Teekifaeri til Adgerdir til umbaéta Abyrgd Hefst Lokid Hvernig metid/adferdir?  Vidmid um
umbota arangur
Efla setti enn frekar | Sjalidi1.4.,1.5.,2.2.3.1.0g4.1. | Umsjénar- Vor Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
kennsluhaetti par ofar. kennarar, 2020 2021 visbendingar um innra umbdtadzetlunar
sem reynir 4 Einni 5 tinn list- og mat (Menntamala- innra mats (og
rokhugsun, |n'n|g Yer ur's? nn ) i verkgreina- stofnun, 2018, Gaedastarf | studst vid
. skélanamskrd, arganganamskra , . .
gagnryna hugsun, c luazetianir fiolbrevtti kennarar, i grunnskélum). Matstaeki
samstarf og Og kenns uaa.e atnr Hotbreviit ) = .| leidsagnar- » L . Menntamala-
- kennsluhaettir/nams-adferdir eftir . . Sja t.d. skélanamskra i
skodanaskipti namsteymi, ) stofnunar, 2018,
N ais steerdfraedi
nemenda. skolastjorn- um ytra mat).
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verkefnis.

namsgreinum, pemum og/eda endur Sja leidsagnar-
fjolbreyttum verkefnum. namsvefinn: B
Sja sbr. endurgjof
bpannig ma efla lykilhaefni https://nammedleidsogn. | i leidsagnarnami
nemenda, s.s. tjaning og midlun, wordpress.com/
skapandi og gagnrynin hugsun,
sjalfsteedi og samvinna o.fl.
Leidsagnarnam nytt til ad stydja
vid fjolbreytta kennsluhaetti.
Huga parf betur ad | Sja lid 5.1. ofar. Sja lig 5.1. Vor Vor Sjalid 5.1. ofar og 6.1. Sja lid 5.1. ofar og
pvi ad nemendur . i . . . ofar. 2020 2021 nedar. 6.1. nedar.
e x g Skélinn fékk styrk til ad innleida
faist vio fiolbreytt L ) .
. . . | menntastefnu Reykjavikur, i ,Ldatum draumana
viofangsefnioghafi | — o y
. henni er 16gd dhersla & fjolbreytt o o o reetast":
meira val um . Sjalid 6.1. Sjalio | Sjalid
i verkefnaskil. . -
utfeerslur verkefna. nedar. 6.1. 6.1. Verkefni metin innan
Réttindaskdli: Sja 1id 6.1. nedar. nedar. | nedar. | ndmsgreina.
Olweusar-
fulltrai, Ahersla &: félagsfeerni,
Einnie fiélbrevit verkefni tened: fulltraar sjalfseflingu, laesi, sképun
INNIg Tjofbreytt verkerni tengd: Graenna og heilbrigdi.
3 i i skrefa,
OIweusar;?afetILfn g.egn einelti, rets (Ath. hluti af
Graenn skdli, Vinalidar, Erasmus | Vinalida- ,
. starfsaaetlun).
og Nordplus o.fl. verkefnis,
Erasmus- og
Nordplus-



https://nammedleidsogn.wordpress.com/
https://nammedleidsogn.wordpress.com/
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6. Abyrgd og
patttaka

Baeta parf patttoku | Sja lidi 1.5, 3.1. og 5.1. ofar. Sjaligi 1.5, Vor Haust | Sjalidi 1.5, 3.1. og 5.1. Sja ligi 1.5, 3.1. og
allra nemenda vid 3.1.0g5.1. 2020 2020 ofar. 5.1. ofar.

ad vinna med ofar.

markmid namsins,

leera ad setja sér

markmid tengd

haefni og

skipuleggja ndm

sitt.

Nemendur sem Sjaligi 1.7.,1.8., 2.3, og 3.1 ofar. | Sjaligi 1.7, Vor Haust | Sjaligi1.7.,1.8.,2.3., 08 Sjaligi 1.7., 1.8,
purfa studning og 1.8.,2.3.,0g | 2020 2020 3.1 ofar. 2.3.,0g 3.1 ofar.
foreldrar peirra 3.1 ofar.

ttu ad veramed i

radum um

namsmarkmid.

Teekifaeri til Adgeradir til umbdta Abyrgd Hefst Lokio Hvernig metid/adferdir?  Viomid um
umboéta arangur

Huga parf ad pvi ad | Buid ad vera lengi auk frétta af Skolastjori, Vor Vor Sbr. vidmid og Sbr. vidmid
kynna og setja framvindu: Réttindarad, | 2020 2020 visbendingar um innra umbdtadaetlunar

upplysingar um
réttindarad og
Barnasattmala a
heimasidu skélans.

https://melaskoli.is/unicef-

rettindaskolar/

ritstjori
heimasidu.

mat (Menntamala-
stofnun, 2018, Gaedastarf
i grunnskdélum).

(Ath. hluti af
starfsaaetlun).

innra mats (og
studst vid
Matstaeki
Menntamala-
stofnunar, 2018,
um ytra mat).
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