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Tilgangur

Tilgangur med pessum reglum er ad skapa matsadilum sidferdilegan ramma til ad starfa eftir.
Reglunum er @tlad ad studla ad faglegum og heidarlegum vinnubrégdum og gefa til kynna 4 hvad
er 16gd dhersla { samskiptum matsadila vid patttakendur og hagsmunaadila fristundastarfs { ytra
mati. Peim er lika @tlad ad skyra hvernig aetlast er til ad matsadilar bregdist vid pegar peir standa
frammi fyrir sidferdilegum édlitamalum vid framkvamd matsins.

Bakgrunnur

Vid gerd sida- og starfsreglna voru lagdar til grundvallar starfsreglur fyrir matsfreedinga sem
amerisku matsfraedisamtokin (American Evaluation Association) hafa unnid'. Einnig voru hofo til
hlidsjénar drog aod sidareglum Rannfs fyrir islenskt visindasamfélag? og Sidareglur fyrir rannséknir
{ félagsvisindadeild Haskola [slands?.

Sida- og starfsreglur
Matsadilar skulu 4vallt hafa hagsmuni nemenda ad leidarljési. [ storfum matsadila { ytra mati {
fristundastarfi er ad 6oru leyti byggt 4 eftirfarandi:
1. Kerfisbundinni gagnasflun
Haethi matsadila
Vandvirkni og heilindum
Virdingu fyrir f6lki
Abyrgd 4 almennri velferd patttakenda

SR

Kerfisbundin gagnaoflun
Gagnaoflun er kerfisbundin sem felur { sér ad matsaodilar:
e fara eftir peim viomidum sem hid alpjédlega visindasamfélag setur sér til ad ytra mat og
nidurstéour pess séu marktekar og dreidanlegar
e byggja a traustum og dreidanlegum upplysingum og gera géda grein fyrir ndlgunum sinum
og adferoum til ad félk skilji og geti tilkad og gagnrynt vinnu peirra. Peir skulu einnig
Utskyra takmarkanir mats og nidurstadna pess
e afla gagna um pad sem til fyrirmyndar er { fristundastarfi og halda pvi til haga svo énnur
fristundaheimili/félagsmidstoovar geti dregio af pvi lerdéom

® sja til pess ad allar nidurstodur verdi adgengilegar hagsmunaadilum fristundastarfs med
opinberri birtingu 4 nidurstédum

Haefni
Matsadilar skulu hafa pekkingu 4 ytra mati og haefni sem nytist peim i starfi. Peir eiga ao:
e bua yfir faglegri pekkingu 4 fristundastarfs og adferdafraedilegri pekkingu og faerni sem
nytist peim til ad meta fristundastarf
e vidhalda og bata stodugt vid pekkingu sina og haefni til ad geta veitt bestu hugsanlegu
pjénustu
e vera vakandi fyrir nyjum tekifeerum og leidum { peirri vidleitni ad baeta stodugt ferli ytra
mats
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Vandvirkni og heilindi
Matsaoilar tileinka sér heidarleika { framkomu og leggja sig fram um ad vinna allt matsferlio af
vandvirkni og heilindum. Pad gera peir med pvi ad:
e taka ekki ad sér a0 meta fristundastarf sem peir tengjast persénulega eda { starfi, eda hata
beinna hagsmuna ad gaeta, sbr. stjérnsyslulég nr. 37/1993, kafli II um sérstakt heefi
e falsa ekki né atbaka eda mistilka upplysingar, gogn eda nidurstodur
e tryggja trinad vid medferd rannséknargagna og geeta pess ad persénugreinanleg gégn
komist ekki { hendur évidkomandi sbr. 16g um persénuvernd og medferd persénuupplysinga
nr. 77/2000
Pegar matsadilar hafa skilad af sér nidurst6dum eru peer eign vidkomandi sveitarfélags og mennta-
og menningarmalaraduneytis og lita radstéfunarrétti peirra.

Virding fyrir folki
Matsadilar virda reisn og sjalfsvitund pétttakenda og annarra hagsmunaadila, med pvi ao:
e fylgja grundvallarsidareglum, s.s. vardandi trinad gagnvart pétttakendum, upplyst
sampykki fyrir patttoku og rétt peirra til ad segja sig fra patttoku
e framkvama matid med peim heetti ad pad valdi patttakendum ekki skada
e huga ad lidan og tilfinningum peirra sem matid, og nidurstoour pess, snertir. Peir setja fram
nidurstoour og kynna paer a4 pann hatt ad reisn og sjélfsvirdingu hagsmunaadila sé ekki
6gnad
e leitast vid a0 hdmarka avinning og draga tr neikvaedum afleidingum sem matid getur haft {
t6r med sér 4n pess p6 ad draga Ur heidarleika i framsetningu nidurstadna

Abyrgd 4 almennri velferd patttakenda
Matsadilar bera dbyrgo 4 almennri velferd patttakenda i tengslum vid ytra matid og eiga ad studla
ad pvi ad pao leidi til géds fyrir patttakendur og fristundaheimilid/félagsmidstsdina { heild sinni.
Pad gera peir med pvi ad:

e taka tillit til 6likra vidhorfa og gilda félks

e gata pess ad sjénarhorn og viohorf allra hagsmunahépa komi fram f nidurstédum til ad paer
gefl ekki einhlida eda villandi mynd af fristundastarfinu

e virda réttindi patttakenda og hafa hagsmuni peirra ad leidarljési

e leitast vid ad setja fram nidurstoour ytra mats 4 pann hatt ad ekki sé haegt ad rekja
upplysingar til einstakra patttakenda

e gera sér grein fyrir hugsanlegum hlidardhrifum af matinu og nidurstédum pess

e vera medvitadir um sidferdilegan vanda sem upp getur komid og vera vidbtnir ad takast 4
vid hann

** Matsteymi bera sameiginlega dbyrgd 4 ad framfylgja pessum sida- og starfsreglum.

' AEA Guiding Principles for Evaluators. American Evaluation Association: www.eval.org

2 Tillsgur ad sidareglum fyrir islenskt visindasamfélag. Rannfs: http://rannis.is/rannis/sidareglur/

% Sidareglur fyrir rannsoknir { félagsvisindadeild Héskéla [slands:
http://www.hi.is/files/skjol/felagsvisindasvid/deildir/felags og mannvisinda/Si__areglur lokaskjal.pdf
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