Laesi i leikskolum Nordurmidstodvar

AUSTURBORG, ALFTABORG, BRAKARBORG, FURUSKOGUR, HOF, JORFI, KVISTABORG, LANGHOLT,
LAUGASOL, MULABORG, STEINAHLID, SUNNUAS, UNGBARNALEIKSKOLINN BRIETARTUNI OG
HALLGERPARGOTU, VINAGERDI OG ZAEVINTYRABORG VOGABYGGD.

Ritid er unnid i samreemi vid Islensku mélstefnuna (I'slensk malnefnd, 2021), Malstefnu
Reykjavikurborgar (Reykjavikurborg, 2017) og Menntastefnu Reykjavikurborgar
(Reykjavikurborg, e.d.) og Adalnamskra leikskola (2024).



Med laesi er att vid pa haefni ad geta lesid, skilid, tulkad og unnid a gagnryninn hatt med
ritad mal, ord, télur, myndir og takn. [ vidtaekri merkingu visar hugtakid einnig til laesis &
olika midla, umhverfi, hegdun og adstsedur. Laesi eri edli sinu félagslegt fyrirbeeri og
hefstmed maluppeldi barna vid faedingu. GOd laesisfeerni a islensku er lykill ad
bekkingar6flun og skilningi &8 umhverfi og samfélagi.

Menntastefna Reykjavikurborgar
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Hvao er laesi?

Laesi snyr ekki einungis ad ordum og hefébundnum lestri. Laesi er margslungid fyrirbeeri
sem verdur til a longum tima. Laesi i almennri merkingu er ad vera laes og skrifandi. Laesi
hefur einnig verid skilgreint sem faernitilad tilad rada i og skilja hvers konar takn eda merki
i umhverfinu sem heegt er ad heyra eda sja. Leesishugtakid, samkvaeemt hefdbundinni
skilgreiningu, visar einnig til fijolbreyttrar faerni einstaklingsins sem er honum naudsynleg
i samfélaginu. Ma par nefna a0 vera lees & fjolbreytta upplysinga- og tjaskiptamidla i
nutimasamfélagi. Til pess parf faerni til ad rada i og medhondla hvers kyns fyrirbeeri, takn,
myndir, atferli og atburdi eda merkingu sem ekki er s6gd berum ordum, skilja merkingu
beirra og samhengi, geta alyktad og brugdist vid eda tekid patt i pvi ferli tjaningar eda
samskipta sem vid a hverju sinni. Med pessari skilgreiningu naer laesi hugtakid til hvers
konar menntunar eda pekkingar sem eflir faerni einstaklingsins til ad skilja umhverfid og
vera virkur patttakandi i daglegu lifi og hefur heaefni til ad hafa ahrif 8 samfélagid. bvima
segja a0 leesi sé faerni i ad skilja einhvers konar merkingu sem midlad er med einhvers
konar taknmali eda midli, vera feer um ad nyta sér pa merkingu og nota vidkomandi
taknmal eda midil til samskipta, sjalfum sér og 66rum (umhverfi sinu) tilhagsbéta (Baldur

Sigurdsson, e.d.).

Eins og fram hefur komid hefur hugtakid leesi vidteeka merkingu en er mikilvaegur pattur i
virkri samfélagslegri patttoku. Leesi ma raekta @ margan hatt og er grunnur ad laesi lagdur
a fyrstu arum aevinnar, eda strax vid maltoku (Leesisvefurinn, e.d.) Leikskélinn gegnir par
mikilveegu hlutverki i lifi barnanna sem bar lifa og hraerast. | leikskdlastarfi eru nyttar
fiolbreyttar leidir til ad auka leesi barna. Efling leesis i vidum skilningi pess ords umbyltir
hugsun og proska og feer bérn til ad skilja betur neerumhverfi sitt og mannlegt samfélag. |
leikskolastarfi leera born ad lesa i umhverfid, tilfinningar, natturuna, og samskipti. Pau
lesa i mismunandi aferdir i skapandi starfi, leera ny ord og aefa sig i ad skrifa og pekkja
islensku malhljodin. Kennarar skipta hér miklu mali og raeda vid bornin um pad sem pau
skapa og spyrja pau opinna spurninga. Med pvi er verid ad yta undir malproska barnanna,
ordaforda ogtjaningu. Leesifyrirfinnst i 6llu starfi leikskélans. Laesifléttar siginn i skdpun
og lydreedi, laesi tengist vellidan og heilbrigdi og somuleidis sjalfbeerni og visindum og pa
er einnig leesi i hinum stafraena heimi. Laesi i leikskélastarfi tengist leiknum sterkum

béndum enda er leikurinn helsta namsleid barna og mikilvaeg grunnstod i daglegu starfi
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leikskélans. Leikurinn stydur vid leesi og samskipti a fjolbreyttan hatt og hvetur hann til
pbekkingaroflunar a ymsan mata og par er laesi aldrei langt undan. Kennarar geta setid med
bérnum i leik og nyta teekifeerid til ad efla bornin, kynnast peim og utfeera leikinn med
pbeim. Kennarar lesa i leik barnanna i hinum ymsu adsteedum, skra og igrunda med
bérnunum. (Adalndmskré leikskdla, 2024; Dr. Sara Margrét Olafsdéttir og Dr. Svava Bjorg
Mork, 2024).

Malproski barna

islensk malhlj6d og malproski islenskra barna hafa verid téluvert rannsokud. Tungumalid
gegnir lykilhlutverki i ad skapa minningar og gerir pannig bérnum og félki kleift ad tja sig
um pad sem pau upplifa. Tilgangur tungumalsins er einnig ad skilja og geta tjad sig;

skiptast a upplysingum, hugmyndum, tja parfir sinar og langanir (Owens, 2015).

Malproski barna er i sifelldri préun en aldrei er hann meiri en a fyrstu arum aevinnar.
Ordafordi barna skiptir par miklu mali og hafa rannsoknir synt ad gédur ordafordi er ein
undirstada gods namsarangurs. Hlutverk leikskélans er par mikilvaegt og er pad partur af
daglegu starfi i leikskdlanum ad bada bornin i ordum og auka par med skilning peirra og
yta undir tjaningu og rétta setningamyndun. betta er gert med ymsum adferdum; lestri,

song, samtalii leik og almennu spjalli um daginn og veginn.

Rannsoéknir syna ad pegar born hefja nam i grunnskdéla hefur ordafordi peirra aukist
allverulega og pau almennt farin ad geta tjad sig med floknum ordum og notast vid
setningar sem innihalda margar malfreedilegar reglur (b6ra Masdoéttir, 2019). Poéra
Masdottir (2019) bendir 4 ad almennt tileinki born sér malhljod a svipadan hatt, 6had
tungumali. Vitnar hun medal annars i hugmyndafraedi Jakobson (1980) sem taldi ad
hljodproun barna veeri ferli sem veeri peim medfaett. Einnig taldi hann ad hljédkerfi barna
veeri likt hljodkerfi fullordinna en ad munurinn laegi i pvi ad born notudu einfaldara kerfi.
Rannséknir Kempe og Brooks (2013) hafa synt fram a ad tungumalid hefur mikil ahrif a
vitsmunaproska barna sem og minni peirra. Kempe og Brooks (2013) benda einnig a ad
bornin leera tungumalid med mismiklum hrada og er talid ad born leeri tungumalid haegt
fyrsta arid (e. slow mapping) en ordafordinn aukist hratt eftir pad (e. fast mapping). |
Hrafnhildur Ragnarsdottir (1992; 2004) skodadi medal annars frasagnaheefileika barna a

leikskolaaldri. bar syndi sig ad born eiga audveldara med ad tja sig pegar pau eru bedin
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um ad segja fra einhverju i peirra eigin lifi; fra peirra upplifunum. Erfidlegar gekk fyrir pau
a0 skalda upp sogur. Rannsdéknin syndi einnig fram & ad mesti munurinn var a milli priggja
ara aldurs og fimm ara aldurs en pad er einmitt sa aldur sem unnid er med i leikskola. Pad
segir okkur ad faglegt islenskt malumhverfi i leikskélum skiptir skopum fyrir malproska

barna og nam peirra.

Skopun

Skoépun er naudsynlegur patturi allri menntun og er mikilveegur pattur i 6llu nami og starfi,
ekki einungis i listmenntun (Adalnamskra leikskoéla, 2024). Skopun er ferli sem byggist a
imyndunaraflinu og nidurstadan er i senn frumleg og hefur gildi. Skdpun tengir saman
imyndunarafl, frumleika, gildi, forvitni, ahuga, athygli, leikni, pekkingu, samhengi,
tilfinningar og innsaei (Ingibjorg Jéhannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi
Hjartarson, 2012). Tengsl sképunar vid laesi er pvi margslungin og byggir medal annars a
tengingu skdépunar vid tungumalid en einnig tengsl skdpunar vid okkar eigin reynslu og

hvernig vid tulkum hana. Margskonar skopun getur pannig verid uppspretta leesis.

Hugmyndir til skdpunar eru éendanlega margar og leidir til skopunar somuleidis. Til ad
leikskélinn geti studlad ad laesi i gegnum skdpun er mikilveegt ad bjéda upp a fjolbreyttar
leidir til skopunar hvort sem pad sé formleg skopun (t.d. med pvi ad mala og segja sogur)
eda 6formleg skdpun (t.d. teekifeeri og rymi fyrir skapandi leik og tjaningu i daglegu starfi).
Mikilveegt er ad bornum séu gefin taekifaeri til skopunar a eigin forsendum en ekki einungis
aforsendum kennara og starfsfolks. Gott erad notastvid élikar leidir og margvislega teekni
til ad nalgast upplysingar og gefa bérnum hugmyndir um framsetningu. Sem deemi ma
nefna notkun tolva, spjaldtolva, myndvarpa, skjavarpa, ljés og skugga, lodtaflna, notkun
sogupoka og soguteninga (Ingibjorg J6hannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi
Hjartarson, 2012). Eins og adur sagdi skiptir hlutverk kennara miklu pegar kemur ad
samskiptum vid bornin Ut fra skdpun peirra. Kennarinn badar barnid i ordum og lysir pvi

sem pad er ad gera og spyr opinna spurninga.

Lydreedi
Meginmarkmid menntastefnunnar er ad oll born vaxi, dafni og uni sér saman i

lydreedislegu samfélagi sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjolbreytileika
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mannlifsins. An laesis 4 hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins getur ekki
ordid virkt lydraedi. ba prifst virkt lydraedi adeins ef jafnframt er studlad ad hvers konar
jafnrétti milli einstaklinga og hopa i samfélaginu (Ingibjorg J6hannsdottir, Elisabet Indra

Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012).

Ymsar leidir ma nyta til ad studla ad lydraedislegri patttoku barna i starfi leikskélans. bar
er fyrst og fremst mikilvaegt ad born eigi hlutdeild i starfi leikskdlans og fai rymi og teekifeeri
til ad koma sinum hugmyndum a framfaeri. Med samraedum par sem bornin taka virkan
patt, hafa ahrif 8 umraeduefni par sem malin eru raedd til hlitar er einnig haegt ad hvetja til
og studla ad lydreedislegri patttoku barna. Pa er mikilveegt ad starfsfolk virdi pau
vidfangsefni sem bornin hafa dhuga 4 ad tala um baedi alvarleg malefni og grin. Best er ad
notast vid opnar spurningar par sem bdrnin eru hvott til ad svara i lengri setningum i stad
pess ad notast einungis vid spurningar sem fela i sér ja og nei svorun. Hér er lika haegt ad
notast vid framsogn par sem bornin pjalfast i tja sig fyrir framan adra, t.d. til ad segja fra
sinum skodunum, hugmyndum eda peirra upplifunum. Bornin purfa ad leera ad bera
virdingu fyrir skodunum og tilfinningum annarra og eins sinum eigin. Pa parf kennarinn lika
ad bera virdingu fyrir skodunum barnanna og peirra tilfinningum. Unnid er ad pvi ad born
hafi sterka sjalfsmynd, tru a eigin getu og nai arangri sem er undirstada pess ad pau séu

virkir patttakendur i leikskélasamfélaginu.

Born leera i gegn um leik og med samskiptum leera pau laesi i vidum skilningi. Ef lydraedi er
haft i forgrunni i starfshattum leikskdlans og innan deilda smitast pad ut i leik barnanna
og markmidid er ad pau taki pad med sér ut i okkar lydreedislega samfélag pegar pau
eldast. Vegna pessa er mikilveegt ad vid setjum ord a athafnir sem tengjast lydreedi og
beitum peim ordum i réttu samhengi. Pannig leera born ad skilja samfélagid eins og pad
er og hefur préast og jafnframt verda pau feer um ad taka patt i ad moéta samfélagiod og
O00last syn til framtidar og hugsjonir til ad beita sér fyrir — hvort sem pad er innan peirra

skélasamfélags eda i steerra samhengi.

Menningarlaesi

i Adalnamskra leikskéla (2024) segir ad born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir
samskipti vid adra i samfélaginu. bau hafa m.a. porf fyrir ad spyrja spurninga, skiptast a

skodunum og reeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Born nota ymsar leidir til ad tja
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sig og eiga samskipti vid adra. Auk tungumalsins nota pau ymiss konar hljéd, snertingu,
latbragd og leikreena tjaningu, ténlist, myndmal og dans. | gefandi samskiptum og leik
eykst félagsfeerni og sjalfsmynd styrkist. Laesi er undirstada samskipta. Leesi i leikskdla
felur i sér pekkingu, leikni og heefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina,

tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt.

| leikskéla ber ad skapa adstaedur svo born fai rikuleg teekifzeri til ad eiga jakveed og
uppbyggileg samskipti i barnahdpnum, préa laesi i vidum skilningi og velta vongum yfir
eigin samfélagi og menningu og menningu annarra pj6da (Stjérnarrad islands, 2021). b4
skal hafa i forgrunni alls leikskdlastarfs ad vinna eftir Barnasattmala Sameinudu pjédanna
(1989). En par segir ad oll born eru jofn an tillits til hver pau eru, hvar pau bua, hvada
tungumal pau tala, 4 hvad pau trda, hvernig pau hugsa og lita ut, af hvada kyni pau eru,
hvort pau eru fotlud, rik eda fateek og an tillits til pess hvad fjolskylda peirra gerir eda truir

a. Aldrei skal koma fram vid barn af oréttleeti.

Samfélagid okkar byggir & pvi ad 6ll born hafi rétt 4 ad vera eins og pau eru og leikskélinn
er pvi kjorinn stadur til ad kynnast menningu hvers og eins barns og ekki gera peer krofur
ad bornin gangi inn i islenska menningu an pess ad fa rymi fyrir sina eigin (Adalnamsskra
leikskoéla, 2024). Starfsfolk leikskdla ber medal annars abyrgd a pvi ad born fai réttindi sin
uppfyllt og ad pau séu medvitud um réttindi sin. Ef barn pekkir ekki réttindi sin veit pad
ekki hvort pad sé verid ad brjdta a pvi eda ekki. Hvert barn a einnig rétt 8 sinum skodunum
og tilfinningum og eins & pad rétt 4 ad tria 4 pad sem pad vill (UNICEF 4 islandi, 2021). b4
parf ad gefa bornum teekifeeri til ad proéa tungumal i leik med 66rum bérnum med
ordaleikjum, songleikjum, visum og pulum, syngja 8 morgum tungumalum, hlusta a
tonlist fra olikum Gndum og skoda stafrofid &8 mismunandi tungumalum. Einnig er heegt

ad bjéda bornum 8 ymsa menningar vidburdi til ad audga menningarleesi.

bad er 4 4byrgd leikskélans vera inngildandi samfélag. | pvi felst ad bera virdingu fyrir
mismunandi menningu og vera medvitabur um ad islenskt samfélag er
fiolmenningarsamfélag og leikskélinn endurspeglar pad. Leikskolinn bydur upp a
fiolmenningarlegt efni sem tryggir ad bornin kynnist fjolbreyttri menningu. Boérn purfa ad
fa teekifeeri til ad velta vongum yfir eigin samfélagi og menningu sem og menningu og
samfélagi annarra. Skapa parf bérnum adstaedur par sem pau geta igrundad i naedi hvort
sem er ein eda med 66rum bornum, t.d. med bdkahorni. Einnig er haegt ad notast vid
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Vinattu verkefni Barnaheilla, Lubbastundir og almennar samverur med umraedum um

heimili, 6likar fjolskyldusamsetningar og 6likan uppruna.

Félagsfeerni

[ leikskéla er lagt upp med ad born eigi jakvaed og uppbyggileg samskipti og leeri ad taka
tillit til annarra. Born pjalfast i ad hlusta & hvort annad, efla tru a eigin getu, lesa i
tilfinningar sinar og annarra, eda svokallad tilfinningaleesi. Samraedur um tilfinningar,
lidan og upplifun barna stydur vid tilfinningalaesi og purfa samtol ad vera gagnvirk til ad fa
sameiginlegan skilning. Born a leikskolaaldri hafa mikla porf fyrir félagsleg samskipti, pau
samskipti byggjast fyrst og fremst a8 tungumalanotkun. En pau nyta einnig annan

samskiptamata sem felst fyrst og fremst i latbragdi, hljédum og snertingu.

I leikskélanum eru fjolbreytt taekifeeri til pess ad efla félagsfeerni barnanna. Leikurinn er
nams- og proskalei®d barna. [ leiknum spegla pau raunveruleika sinn, préfa sig afram i
ymsum hlutverkum, efla vald sitt og umfram allt aefa sig i félagsfeerni. Leesier hérlykilatridi
sem eykur hafileika barna til ad lesa i umhverfi sitt og pannig prda leikinn afram og efla
samskiptin (Wood, 2013). Leikurinn er peirra meginnamsleid par sem hugmyndir
barnanna fa ad nj6ta sin og félagsleg tengsl préast i gegnum ferlid. | leiknum 6dlast bdrnin
aukinn skilning 8 umhverfi sinu og leera betur inn 8 pad i samskiptum vid adra. Bérnin
O0last faerni i ad sja og skilja umhverfid ut fra sjonarmidi hvors annars og préa med sér
eiginmenningu og nyta sér lydraedislegar athafnir i 6llu leikferlinu. Pau leysa vandamal sin
a milli sem skapar peim teekifeeri 4 ad efla skapandi og vitraena peaetti. Bornin nd par med
ad leera a tilfinningar annarra og auka vid sig pekkingu og reynslu sem og ad geta nytt

tungumalid & fjolbreyttan hatt (Adalnamskra leikskoéla, 2024).

Songur og rim

Med pvi ad nyta song, pulur, ljéd og rim geta bdrnin nad ad efla ordaforda og styrkja
hljéodkerfisvitund sina sem gefur peim sjalfstraust til ad eiga samskipti vid onnur born.
Tonlistin a lika stéran patt i tjaningarmati barna og fylgir dansinn par ad sem gerir peim
kleift ad efla imyndunaraflid og eiga samskipti i gegnum leikreena tjaningu (Adalnamskra

leikskola, 2024).



G6d hljodkerfisvitund er einnig naudsynleg fyrir talad og ritad mal. | pvi felst ad pau leeri
atkveedi orda, kynnist tungumalinu og moguleikum pess. Pad hjalpar einnig til vid
framburd og eykur athygli og styrkir minni. | gegnum soéng og rim heyra og leera born
fidlbreytt og floknara mal. | samverustundum eru bérnin sem daemi hvétt til ad hlusta, tja
sig og endurtaka i gegnum song og rim. Songur og rim getur tekid mid af dhugasvidi
barnanna sem eykur virkni peirra og gledi. Brudur, leikefni og myndir eru einnig haegt ad
nyta tilad efla tjaningu og malskilning. ba efla songur, pulur og j6d hljémfall orda og stydja

vid skilning.

Laesi i stafreenum heimi

Nutima samskipti og tjaningar hafa breyst mikid a sidastlionum arum og pvi er pad partur
af mikilveegu markmidi okkar allra ad efla og kynna leesi a fjolbreyttan hatt og studla
pannig ad pjalfun i ad lesa hinn stafreena heim. Hér er ekki einungis att vid feerni vid ad
umskra og skrifa. Tolvur og stafreen samskiptataekni eru ordin sjalfsdégd verkfeeri i daglegu
lifi folks og pvi fylgir ad leera a nyja teekni en einnig ad aefa sig ad lesa i nytt stafreent
umbhverfi. Pannig er haegt ad na tokum a ymsum taknkerfum og midlum; ryna i lydraedi og
samskipti i stafreenum heimi og nota taeknina til audgunar i nami og starfi. Teeknin er gjof
en henni fylgir lika pad gjald ad pad parf ad leera ad fara med hana og gera pad vel. Teeknin
bydur upp nyjan efnivid og adferdir sem pydir ad nyta parf laesi tilad kynna efnividinn, meta

og leerainn a hann.

Reykjavikurborg hefur umsjon med peim smaforritum sem skola- og fristundasvid
borgarinnar hefur taekifaeri til ad nyta sér i skdlastarfi. Smaforritin sem leyfd eru voru oll
valin me0d pad ad markmidi ad audga nam barna og halda utan um hinn stafreena heim

sem er i ad préast sem partur af nitima skélastarfi.

Ritmal og lestur boka

Mikilveegt er a0 lesid sé daglega fyrir born fra fyrstu tid. Grunnur ad lestrargetu barna er
lagdur strax & fyrstu eevidarunum og godur ordafordi og malskilningur er mikilveeg
undirstada fyrir gédan lesskilning sidar meir. Gott er ad Utskyra og reeda vid bornin um

bdkina, sogupersdénur og myndir (Stefan Jokulsson, 2012).



Mikilveegt er ad velja baekur sem endurspegla fjolmenningarlegt islenskt samfélag og sem
taka tillit tilahugasvids, proska og aldurs barna. Til ad dypka skilning barnanna enn frekar
er gott ad utskyra ord og reeda vid bornin um bdkina, sdégupersénur og myndir. Spyrja
spurninga ut fra efni og myndum. Gott er ad virkja imyndunarafl barnanna med pvi ad
spyrja pau hvad geeti gerst naest og efla forvitni peirra og frodleiksfysi. ba er einnig
mikilveegt ad fara reglulega a bokasafn og hafa baskur synilegar i leikskélanum. Notast er

vid myndraent skipulag par sem ritmalid er synilegt i baedi ordum og myndum.

i leikskélanum er ritmal haft synilegt i umhverfi barna. Bérn byrja ung ad tileinka sér ritmal
i umhverfi sinu og gerist pad a longum tima i gegnum leik og starf i edlilegu samhengi i
daglegu lifi heima og i leikskéla. Hvetjandi og markvisst ritmalsumhverfi par sem ritmalid
er synilegt ljair ordum merkingu og smatt og smatt leera bornin ad skilja og atta sig 4 hvada
tilgangi bok, stafir og ord gegna. Virk hlustun er grundvallaratridi i 6llu nami og
samskiptum. Audga parf leik barna med leesis-hvetjandi efnivid og patttoku fullordinna i

leiknum. Rim, pulur og visur asamt song hjalpar tilmed ordskilning og hrynjandi i leesi.

Mikilveegt er ad born hafi taekifaeri til ad leika med ritad mal, tolur, myndir og takn a
fidlbreyttan hatt. Fjolbreyttur efnividur hvetur til enn frekari rannsdkna barna a ritmalinu.
Haegt er ad notast vid margs konar dlikar skraningar tilad vekja ahuga barnanna a hvernig

er heegt ad nota ritmalid til ad koma skodunum peirra og upplifunum a framfeeri.

Heegt er ad proa laesi i vidum skilningi med lestri béka og skapandi umraedna um peer.
Einnig er gott ad hlusta & sogur, semja sogur a stadnum og fa bornin tilad semja sdgur eda
segja brandara. Ad laera |j6d og pulur og hlusta a aevintyri eflir malproska og par med leesi.
Einnig geta kennarar studst vid vefinn Leikur ad bokum til ad fa hugmyndir ad pvi hvernig
er heegt ad vinna med barnabaekur. Endurtekningin er hér lykilatridi; ad segja ord aftur og
lesa sOmu baekurnar oft og reglulega. Kennarar og foreldrar eru malfyrirmyndir i 6llum
adstaedum og okkur ber ad hlusta & bornin og endurtaka med réttum heetti pegar parf. b4
er mikilveegt ad setja ord a allar athafnir og skoda myndirnar saman i békunum. Lestur er
ekki adeins ad lesa texta boka heldur ryna i myndir og eiga i samtali vid bornin. Meaelt er
med ad vera i peirra augnheed 4 medan att er i pessum samskiptum og fa pau med i

spjallio.
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Tengsl laesis og hljédvistar

G6éd hljédvist i umhverfi barna er mikilveegur pattur i vellidan, malproska og
namsframvindu peirra. Umhverfisstofnun (2012) gaf ut leidbeiningar um hljédvist |
umhverfi barna par sem bent er 4 ad huga purfi ad sérstakri hljédhonnun i

kennsluumhverfi samkvaemt stadli IST 45:2011 (Umhverfisstofnun, 2012).

Paettir sem geta haft ahrif a hljédvist innanhuss eru fyrst og fremst fra bornunum sjalfum
og starfsfolki, haveert tal, havadi i hljomflutningstaekjum, havadi i leikfongum og tilfeersla
a husgognum (Umbhverfisstofnun, 2012). Rannsodknir syna ad truflandi umhverfishljod
eins og oparfa bakgrunnsténlist geti seinkad malproska um allt ad eitt ar. Af pessum
asteedum er good hljodvist mikilveegur pattur i leesisstefnu og allri malérvun (International

Noice Awareness Day, e.d.).

[ leidbeiningunum fra Umhverfisstofnun er bent & skipulagsleg Grraedi fyrir leikskola til ad
minnka eda koma i veg fyrir havada. bar ma nefna ad slokkva eda laekka i ténlist, setja
bykkar mottur a golf, draga ur glymjanda og fjarleegja leikfong sem valda havada. Eins eru
par Urraedi sem snua ad pvi ad fara med bornin Ut i nattdruna (Umhverfisstofnun, 2012).
Huga parf ad hljédvist sé fullnaegjandi i skdélastofum og draga pannig dr endurémun med
pviad huga ad bordum, stélum og 6dru i umhverfi barnanna sem getur valdid havada. bar
sem fjarlaegd og umhverfishljéd geta haft veruleg ahrif 4 pad hvernig nemendur heyra i
kennaranum er gott ad hafa i huga hvernig rymi skélanna eru upp sett (Heyrnar- og
talmeinast6d, e.d.) Kennslufraedileg Urreedi eru m.a. ad minnka havada fra fullordnum
sem eiga a0 vera fyrirmyndir barna, fraedsla fyrir starfsfolk um hvernig er haegt ad minnka
havada og freedsla um atferlismotun barna i hljodlatara umhverfi (Umhverfisstofnun,

2012).

Skimanir

Hugmyndafreedi snemmtaekrar ihlutunar byggir a pvi ad brugdist sé vid um leid og
rokstuddur grunur vaknar um malproskafravik hja bornum. Med skimunum og
skraningum er haegt ad bregdast vid fravikum i malproska barna eins fljott og haegt er,
pannig er komid til méts vid 6likar parfir barna og auka likur & betri namsarangri og betri

lidan seinna meir. Skimanir &8 malproska eru medal annars: HLJOM-2, EFI-2, TRAS og

11



Ordaskil - LANIS. Hér er einnig notast vid haefniramma i islensku fyrir fjoltyngd bérn en par
er malproski fjoltyngdra barna kortlagbur at fra eftirtoldum haefnissvidum:

hlustunarskilningur, laesi, hljédkerfisvitund og tjaningarfaerni er.

4.1 EFI-2

EFI-2 er i islensk malproskaskimun fyrir bérn a fjorda ari sem prir islenskir
talmeinafraedingar bjuggu til arid 1999 og uppfeerdu og endurutgafu 2012. Tilgangurinn
me0 slikri skimun er ad finna pau bérn sem eru med hugsanleg fravik i malproska pannig
ad heaegt sé ad gripa snemma inn i med skjota og markvissa adstod. Foreldrar fa betri
hugmynd um pad hvernig barnid peirra stendur sig midad vid jafnaldra og geta pannig
styrkt malproska barnsins i samstarfi vid leikskélann. Skimunin tekur um 10-15 mindtur.
Kennari og barn skoda saman myndabdk og barnid svarar spurningum tengdum
myndunum og daglegu lifi sinu. Sérstakri athygli er beint ad malskilningi, maltjaningu og
framburdi. Einnig er fylgst med hiki og endurtekningum og fravikum i raddbeitingu. |
malskilningspaetti (svor med bendingum) er til deemis kannadur skilningur a staerdar-og
fioldahugtokum, litaheitum, éyrtum ordaforda og yfirhugtokum. Einnig er skilningur a
neitunarsetningum og setningum sem tengjast timar6d kannadur sem og ahrif
vinnsluminnis. Med maltjaningarpaetti (munnleg svor) er til deemis kannadur almennur
virkur ordafordi, rétt notkun talna og litaheita, setninga- og beygingarmyndun (nt., pt., et.,
ft.), rokvisi og samhengi i tjaskiptum. Allir peettir EFI-2 reyna jafnframt a einbeitingu og
félagslega faerni og geta pessir pasttir haft ahrif 4 nidurstodur. Séu bérn med fravik fra
deemigerdum malproska pydir pad ekki ad pau séu jafnframt med fravik i hreyfiproska,
félagsproska og vitsmunaproska. bvi parf ad meta malproska sérstaklega (Elmar
bPordarson, Fridrik Runar Gudmundsson og Ingibjorg Simonardoéttir, 2012). EFI-2 er buin til
ur nidurstédum sem einungis born med islensku ad moédurmali toku patt i. Skimunin gefur
pbvi ekki alveg rétta mynd af malproska fjoltyngdra barna en gefur, asamt 60rum

profunum/skimunum, akvednar visbendingar um stodu barnanna.

4.2 TRAS

TRAS er skraningarlisti sem notadur er til ad fylgjast med malproska tveggja til fimm ara
barna og grundvallast skraningin 8 markvissum athugunum i daglegum samskiptum vid
barnid. Byrjad er ad skra i listann pegar barn er um pad bil 2,2 — 2, 4 ara og eftir pad a sex

manada fresti. Skraningu lykur pegar barn neer fimm ara aldri. Alltaf er byrjad a ad merkja
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vid fyrir yngsta aldursstigid, pd svo ad barn sé ordid eldra. Pad er gert til pess ad ganga ur
skugga um ad barnid hafi nad 6llum fyrri proskapattum. Hvert barn & sitt skraningarblad
sem fylgir pvi i gegnum leikskdlagonguna og leikskdlakennarar, sem seti® hafa ndmskeid
um TRAS, sja um skraninguna. Fylgst er med barninu i leikskélastarfinu og pvi er ekki um
eiginlega fyrirlogn ad reeda. Spurningarnar i TRAS flokkast undir prju feernisvid og a hvert

svid sinn lit 4 skraningarbladinu. Feernisvidin eru eftirfarandi:
1. Samleikur/félagsfeerni, tjaskipti/samskipti og athygli/einbeiting er blai hlutinn.
2. Malskilningur og malvitund er raudi hlutinn.
3. Framburdur, ordafordi og setningamyndun er graeni hlutinn.

Ef barn hefur nad peirri faerni sem eetlast er til midad vid aldur er fyllt i reitinn med
videigandi lit. Ef barnid er byrjad ad syna feerni er merkt vid med skalinum. En ef barnid
hefur alls ekki nad faerninni midad vid aldur er ekkert merkt i reitinn, en strikad eri kringum
hann pannig ad pad sjaist ad buid sé ad kanna stoduna (Bjork Alfredsdottir, Holmfridur

Arnadéttir, Hrafnhildur Karlsdéttir, Ingibjorg Simonardéttir og Margrét Tryggvadéttir, 2013).

4.3 HLJOM-2

HLJOM - 2 er aldursbundin skimun til ad athuga hlj6d- og malvitund elsta argangs
leikskélabarna (Menntamalastofnun, 2024). begar pad er lagt fyrir purfa bornin ad vera
ordin 4 ara, 9 manada og 16 daga og ekki eldrien6 ara, 1 manadar og 15 daga. Nidurstodur
eru reiknadar Ut fra nakveemum aldri barnsins og gefa til kynna géda feerni, medalfeerni,
slaka feerni eda mjog slaka feerni. Adaltilgangur HLJOM-2 er ad finna sem fyrst pau born
sem eru med fravik i malproska svo heegt sé ad gripa inn i med snemmtaekri ihlutun og
draga pannig ur haettu a lestrarerfidleikum sidar meir. Med pjalfun hljodkerfisvitundar er
byggdur gédur grunnur fyrir lestrarnam og almennt namsgengi og pvi er mikilveegt ad
fylgjast vel med framvindu hvers barns (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardoéttir,

Jéhanna Einarsdéttir, 2002).

Ef barn meelist med slaka eda mjog slaka feerni parf ad skoda nanar hvad liggur ad baki og
hvernig stadan er & eigin tungumali pess ef pad er annad en islenska. bPau bérn sem
meelast med slaka eda mjog slaka feerni purfa aukapjalfun i hljédkerfisvitund ymist eitt og

eitt eda i hopi. Dagleg pjalfun, baedi heima og i leikskéla, hjalpar bornum ad na tékum a
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pbessum pattum. Alltaf parf ad ganga ur skugga um ad barn med slaka hljodkerfisvitund tr
Hljomi 2 hafi edlilega heyrn. Nidurst6dur matsins er kynnt foreldrum og foreldrar peirra
barna sem meelist med slaka eda mjog slaka faerni er farid yfir naestu skref og hvad sé

heegt ad gera til ad vinna med malproska heima og hvad gert er i leikskdélanum.

Heima er haegt ad gera fullt af skemmtilegum aefingum og leikjum til ad oOrva
hljé6odkerfisvitund barna enn frekar t.d. Lesa baekur, fara i ordaleiki eins og t.d. rimleiki,

klappa n6fn a hlutum i umhverfinu, setja saman ord og taka pau i sundur.

4.3 Ordaskil

Ordaskil er malproskaprof fyrir born fra 18 manada til 3 ara sem skiptist i ordafordagatlista
og setningarger0. Profinu er aetlad ad meela ordaforda barna og hvort pau hafanad valdi a
beygingarkerfi og setningagerd malsins. Foreldrar fylla Ut listann og merkja vid pau ord
sem pau hafa heyrt bérnin sin nota. i fyrri hluta préfsins, sem er ordafordagatlisti og
inniheldur 705 ord sem radad er upp i 22 efnisflokka, merkja foreldrar vid pau ord sem
barnid segir. Ekki er gerd krafa um ad barni® beri ordin rétt fram. [ seinni hluta préfsins,
setningagerd, velja foreldrar adra af tveimur setningum i hverjum lid, sem er likari peirri
setningu sem barnid segir. Aldursvidmid fylgja svo haegt er med samanburdi vid pau ad
skoda hvort malproski barnatelst fallainnan edlilegra marka midad vid jafnaldra (Elin boll

Pérdardottir, 1998).

4.4 LANIS

LANIS er nyjasta teeki i framburdar- og malproskafravikum hja bérnum a fjérda aldursari.
LANIS skimunarteekid er aetlad baedi foreldrum og leikskélakennurum barnsins sem meta
barnid ut fra listum sem fylgja. LANIS er enn i préun og pvi einhverra breytinga ad veenta

(Menntavisindastofnun, 2024).
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