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Steinahliod

Leikskolinn Steinahlid er vid Sudurlandsbraut og er sannkollud natturuperla i midri Reykjavik.
[ Steinahlid hefur verid starfraektur leikskoli fra 7. névember 1949 og er pvi einn af elstu
leikskdélum borgarinnar. Husid var byggt arid 1932 en gefid Barnavinafélaginu Sumargjof ario
1949. bad voru pau hjonin Elly Schepler Eiriksson og Hallddr Eiriksson sem gafu husid og var
bad &sk peirra ad hér yrdi bornum kennt ad meta og raekta tengslin vié nattaruna og ad
avallt yrdi 6gd dhersla 4 trjareekt og matjurtaraekt.

Utivera og umhverfismennt skipar pvi stéran sess i starfi Steinahlidar. Daglegt starf og
hugmyndafraedi byggir einnig a8 Adalnamskra leikskéla fra 2011 par sem fjallad er um
grunnpaetti menntunar og ndmssvid leikskola. Auk pess er ahersla [6gd 4 ad unnid sé
samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna (1989) par sem fjallad er um réttindi barna.
Par er m.a. ad finna akvaedi um réttindi barna til leiks, tjaningarfrelsis og menntunar.

Einkunnarord Steinahlidar eru: Virding, vellidan og skopun.




Grunnpeaettir menntunar

»Adalnamskra byggir 4 16gum um leikskdla (nr. 90/2008), grunnskdla (nr. 91/2008) og
framhaldskdéla (nr. 92/2008). Adalnamskra er rammi um skoélastarfid a pessum skélastigum
og leidsogn um tilgang pess og markmid“ (Adalndmskra leikskdla, 2011. Bls. 9)

Samkvaemt Adalnamskra eru grunnpaettir menntunar reistir a sex pattum. bessir paettir eru:
Leesi, sjdlfbaerni, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun. |
Adalndmskra leikskdla er einnig fjallad um namssvid leikskdlans sem eru: Laesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sjdlfbaerni og visindi, sk6pun og menning. Hér verdur stiklad a stéru
vardandi grunnpeetti menntunar en visad er i Adalndmskra fyrir leikskdla 2011 til frekari
upplysinga

Laesi

,Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i malsamfélagi og er
bvi félagslegt i edli sinu” (Adalndmskrd leikskdla, 2011. Bls. 16). Malérvun og
hugtakaskilningur er mikilveegur pattur i starfi leikskdlans enda tungumalid rikur pattur i
samskiptum. bréun tungumalsins fer fram i leik og starfi leikskdlans. Ahersla er 16gd & lestur
fyrir bornin, séng, rim og pulur. Bornin eru hvott til ad tja sig i mali og myndum og unnid er
med ritmal t.d. med pvi ad skra nidur hugmyndir/ségur barnanna.

Sjalfbaerni

Algengur skilningur & hugtakinu sjalfbaerni felur i sér ad vid maetum porfum okkar an pess ad
ryra moguleika komandi kynsléda til ad maeta sinum porfum m.6.0. ad vid skilum umhverfinu
ekki i lakara astandi en pegar vid tékum vid pvi. | leikskéla er mikilvaegt ad born laeri ad
umgangast umhverfi sitt af alid og virdingu og pau laeri ad vid berum 61l sameiginlega dbyrgd
a umhverfi okkar.

Lydraedi og mannréttindi

,Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa faera um ad
taka patt i ad moéta samfélag sitt og hafa ahrif nzer og fjeer (Adalndmskra leikskdla, 2011. Bls.
19). [ leikskdla ber ad leggja aherslu & ad born fai taekifaeri til ad taka patt i akvordunum |
samvinnu vid adra. Mikilvaegt er ad starfsfélk virdi skodanir peirra og leiti eftir hugmyndum
beirra vardandi starfsemi leikskdlans.

Jafnreétti

[ leikskélanum eiga born ad fa j6fn taekifeeri til ad proskast & eigin forsendum, raekta
haefileika sina og dhugasvid. | samskiptum vid adra lzera bérn umburdarlyndi og tillitsemi. |
leik med 66rum bornum og med pvi ad skiptast a skodunum lzera pau ad vid erum o6ll dlik og
ad parfir okkar geta verid dlikar.



Heilbrigdi og velfero

[ leikskola er lagdur grunnur ad heilbrigdu liferni og taka ber mid af élikum pérfum og getu
einstaklinga. , Helstu peettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu a eru: jakvaed sjalfsmynd,
hreyfing, naering, hvild, andleg vellidan, g6 samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og
skilingur a eigin tilfinningum og annarra” (Adalndmskrda leikskdla, 2011. Bls. 21).

Skopun

»Skopun byggist 4 gagnrynni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika og pvi
skiptir skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins” (Adalndmskra leikskdla, 2011.
Bls. 22). Leikskélanum ber ad skapa umhverfi par sem bornin fa notid skopunargledi sinnar,
svalad forvitni sinni og taekifeeri til ad kynnast mismunandi verkferlum og efnivid.

Hugmyndafraedi Steinahlidar - aherslur og leidir

Leikurinn

Leikurinn er kjarninn i 6llu uppeldisstarfi leikskélans hvort sem um er ad raeda sjalfsprottinn
leik eda skipulagdar stundir. Leikurinn er lif og starf barnsins sem eflir alhlida proska pess.
Frjals og sjalfssprottin leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins sem endurspeglar
reynsluheim og tilfinningar pess. [ leik med 68rum eflist félagsfeerni barnsins, leikreglur
leerast og vinattubond skapast. Pad er pvi mikilvaegt ad ndg sé af tima og rymi fyrir
sjalfsprottin leik. Hafa ber i huga ad gefa bérnum taekifeeri til ad ljuka leik og pvi parf
dagskipulag leikskdlans ad vera ad einhverju leiti sveigjanlegt.

Hépastarf/skipulagdar stundir eru tvisvar i viku. Bornunum pa er skipt i hépa eftir aldri, getu
og/eda dhugasvidi. A elstu deild leikskdlans er bérnum gjarnan bodid ad velja sér hép ut fra
mismunandi verkefnum. Hépastarf fer fram badi innandyra og uti.

Daglegt lif i leikskélanum markast af daglegum venjum og fostum lidum. Dagskipulag er
akvedinn rammi utan um starfid sem pé er sveigjanlegur. Reynt er ad maeta porfum, aldri,

broska og ahuga hvers og eins.




Umhverfismennt

[ Steinahlid er dhersla 16gd 4 umhverfismennt og Utiveru enda sérstada Steinahlidar fyrst og
fremst su ad vid hofum yfir ad rada stérum og fallegum gardi. [ skipulagningu & starfinu er
bess vegna gjarnan reynt ad tengja natturu peim verkefnum sem unnin eru. Steinahlid er
Graenfanaleikskdli. Fyrsta fananum var flaggad arid 2005 og sidan hefur leikskdlinn fengid
Graenfana annad hvert ar. Greenfaninn er umhverfismerki sem vida er notad i Evrépu sem
takn um géda umhverfisstefnu og umhverfismennt. Segja ma ad umhverfismennt sé raudur
pbradur sem samofin er 6llu daglegu starfi i Steinahlid. Umhverfismennt snyst baedi um
fraedslu og vidhorf. Graenfanaskodlar gera sér sina umhverfisstefnu og haegt er ad finna

umhverfisstefnu Steinahlidar @ heimasidu leikskdlans.

Sjalfshjalp/sjalfstaedi og félagsfaerni

[ leikskdlanum laera bérnin smam saman ad hjalpa sér sjalf vid sinar daglegur parfir. bad
eykur sjalfstraust einstaklingsins ad vera feer um ad bjarga sér sjalfur. Ekki er sidur mikilvaegt
ad born lzeri ad hjalpa hvert 6dru, syni umhyggju og samkennd. Bornin laera smam saman
samskiptareglur um hvernig eigi ad haga sér i hdp, taka sjalfsteedar akvardanir og virda
skodanir annarra. Ahersla er 16gd & ad bornin upplifi ad vid (hvort sem um er ad reeda born
eda fullordna) sem erum i Steinahlid berum sameiginlega abyrgd 4 umhverfi og lidan okkar.
Vid temjum okkur ad koma fallega og kurteisislega fram vid hvort annad og vid hjalpumst ad
vid dagleg verkefni s.s. tiltekt, ad leggja a bord, flokka rusl, hlda ad grédri o.s.frv.

Lyoraedi og jafnrétti

Hver og einn einstaklingur 4 ad fa ad njota sin & eigin forsendum. [ leik og starfi kynnast
bornin fjolbreytileika manneskjunnar, ad allir hafa eitthvad til brunns ad bera en engin er
fullkominn. Fj6lbreytileikinn audgar lif okkar og gerir pad litrikara. Bérnin laera ad engin er



eins, utlit okkar er dlikt, fjolskyldur okkar élikar og geta okkar og ahugmal eru mismunandi.
Efnividur og umhverfi leikskdlans parf ad vera fj6lbreytt pannig ad allir finni eitthvad sem
samramist dhugasvidi hvers og eins. Fjolbreytni efnividar og umhverfis er pé ekki sidur
mikilvaegt med pad i huga ad bornin fai ad kynnast mismunandi efnividi og umhverfi sem
audgar pekkingu, skdpum og faerni. Sja einnig Jafnréttisazetlun Steinahlidar.

Leikskoli an adgreiningar

Leikskélinn er aetladur 6llum bérnum 6had getu peirra og proska. Unnid er samkvaemt
hugmyndafraedi um snemmtaeka ihlutun. Med snemmtaekri ihlutun er att vid ad unnid sé
markvisst eftir vidurkenndum adferdum til pess ad studla ad proskaframvindu barna eins
snemma 4 lifsleidinni og unnt er. Ahersla er 16gd & ad born fai verkefni sem taka mid af haefni
beirra og getu. Komid er til mots vid sérparfir barna i samradi vio foreldra og fagadila.

Elstu bornin

Eftir pvi sem bornin eldast fa pau fleiri og floknari verkefni ad kljast vid. bau er oftar i
hopastarfi auk pess ad vera i umhverfisnefnd og skiptast @ ad sinna ymsum verkefnum sem
tengjast umhverfismennt. A heimasidu leikskélans er ad finna ndmskra elstu barnanna par
sem ndnar er greint frd markmidum og leidum i vinnunni med peim.

Elstu bornin heimsaekja grunnskdla hverfisins nokkrum sinnum yfir veturinn og auk pess
faum vid til okkar born Ur grunnskdlanum til ad lesa fyrir elstu bérnin. Stoku sinnum nytir
grunnskolinn sér adstéduna hér i gardinum okkar til nams og leikja. Skriflegar upplysingar
milli skolastiga fylgja hverju barni samkvaeemt I6gum um leikskdla og reglugerd um skil og
midlun upplysinga milli leik- og grunnskéla (nr. 896/2009). Upplysingarnar eiga ad tryggja
velferd, menntun og proska nemanda. Leikskélastjéra ber ad gera foreldrum grein fyrir
hvada upplysingar fylgja barni a milli leikskdla eda i grunnskdla og rétt peirra til ad fa
vitneskju um slikar upplysingar. baer upplysingar sem Steinahlid hefur sent fra sér eru fyrst
og fremst almennar upplysingar um proska, sjalfsmynd og félagslega st6du, auk pess sem
bornin hafa verid spurd um hvada peim finnist ad grunnskélakennarinn zetti ad vita um pau.
Adur er upplysingarnar eru afhentar eru paer lesnar yfir og undirskrifadar af foreldrum.



Namsvio leikskodlans

Laesi og samsKipti

»Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pattur samskipta. Laesi i leikskéla felur i sér
bekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og
skodanir a fjolbreyttan hatt” (Adalndmskrd leikskdla, 2011. Bls. 42).

Hugtakid bernskulaesi er oft notad yfir pad ferli sem a sér stad a leikskéladrunum og undirbyr
bornin fyrir lestrarnam sidar meir. ,Bernskulaesi felur i sér skilning & laesistengdum hugtokum
og tekur til hefdbundinna laesispatta: hljédkerfisvitundar, bokstafapekkingar, umskraningar,
ordaforda, malskilnings og ritunar” (Lesid i leik - lzesisstefna leikskdla, 2013).

Tungumalid er eitt mikilveegasta taeki mannsins til samskipa. Eitt af markmidum leikskélans
er ad efla malproska barnanna, auka ordaforda, hugtakaskilning, hlustun og tjaningu.
Ahersla er 16gd 4 lestur, fjolbreytt songlog, pulur, rim og 1j6d. Baekur eru valdar eftir aldri og
broska barnanna og gjarnan er staldrad vid og farid yfir merkingu orda og ordasambanda.
Bornin hafa adgang ad bédkum og koma stundum med bakur ad heiman. Reglulega er farid a
bdkasafn par sem bornin fa ad velja sér bakur en auk pess vandar starfsfélk val sitt 8 bokum
baedi med tilliti til fjolbreytni og vandads tungumals.

Studlad er ad 6rvun ritmals med pvi ad merkja hluti og med pvi ad skrd nidur frasagnir og

sogur barnanna.

Dagleg samskipti og samto6l eru afar mikilveeg og leitast er vid ad hvetja bornin til ad tja sigi
ordum og setja ord a tilfinningar og hugsanir sinar. Naudsynlegt er ad barnid upplifi ad
hlustad sé a skodanir og dskir pess og ad barnid geti haft ahrif 8 umhverfi sitt, sbr. 12. grein
barnasattmalans, en par segir m.a.: ,,Born eiga rétt a ad lata i ljés skodanir sinar i 6llum
malum er varda pau og ad tekid sé réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid aldur og
broska“ (Barnasdttmadli sameinudu pjédanna, 1989). A6 sama skapi er naudsynlegt ad boérnin
tileinki sér smam saman ad hlusta 4 adra, virda skodanir og hugmyndir annarra og ad geta
sett sig i spor annarra.

Umbhverfislasi er ad vera laes 4 taknmyndir i umhverfi sinu. bad er pvi mikilvaegt i maltoku
ungra barna ad starfsfélk hafi ord a hlutum og athéfnum. ,,Ef pu pekkir ekki ordin getur pu
ekki tjad upplifun pina og ef pu hefur ekki upplifad vantar skilninginn @ ordunum®. (Lesid i
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leik - lzesisstefna leikskdla, 2013). begar pekking og reynsla kemur saman i eitt byggist upp
heafileiki til ad greina & milli t.d. tja muninn a ,graenu og graenu”. (Lesid i leik - laesisstefna
leikskdla, 2013). Sja einnig laesisstefnu Steinahlidar.

Heilbrigdi og vellidan

Daglegar athafnir i leikskdlanum eiga ad studla ad andlegri og likamlegri vellidan.
Leikskélanum ber ad studla ad heilbrigdum lifsvenjum, hollu matareaedi, utiveru, hreyfingu,
hvild og hreinlaeti, jakvaedri sjalfsmynd og félagsfaerni.

Lidan barna i leikskélanum hefur mikid ad segja um sjalfsmynd peirra. Umhyggja er stor
pattur af ollu starfi leikskélans. Mikilveegt er ad starfsfolk myndi nain tengsl vid bornin og ad
born og foreldrar beri traust til starfsmanna. Hverju barni ber ad maeta 3 eigin forsendum, ad
bau fai verkefni vid haefi og verkefni sem yta undir aframhaldandi proska peirra og getu.

[ Steinahlid fer stor hluti starfsins fram utandyra héfum vid eins og 4dur segir, yfir ad rada
stérum og fallegum gardi. Bérn hafa tilhneigingu til ad hreyfa sig meira en fullordnir og ati
gefst peim taekifeeri til mikillar hreyfingar sem leidir til aukinnar vellidunnar. ,Reynsla
starfsfélks i Steinahlid er su ad minna sé um arekstra i barnahdpnum pegar leikurinn fer fram
i nadttarulegu umhverfi.” Nattdran setur sin takmork 8 sama tima og hun orvar til dada. Allir
geta fundid sér verkefni til ad sigrast 4 hvort sem um er ad raeeda ad ganga i pufum, klifra upp

a stein eda upp i tré. Samkeppni medal barnanna verdur minni, upplifunin verdur
midpunktur” (/ tuninu heima — préunarverkefni 2003- 2005, Bls. 4).

Born sem eru ad vaxa Ur grasi purfa hollan og gédan mat. Leitast er vid ad fylgja eftir
radleggingum fra lydheilsust6d pegar matsedill er gerdur. Matur er eldadur fra grunni og
tilbdin matvaeli eru afar sjaldan a bodstélum. Sykurneyslu er haldid i lagmarki og reynt er ad
nota lifreen matveeli eins og haegt er.

Bornin eru hvott til sjdlfshjalpar i daglegum ath6fnum. Smam saman verd pau sjalfbjarga t.d.
med pvi ad skammta sér sjalf a diskinn, rétta 66rum, pvo hendur, fara a salerni og klaeda sig.
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Pad ad geta hjalpad sér sjalfur ytir undir jdkvaeda sjalfsmynd.

Jakvaed sjalfsmynd er hugsanlega undirstada jdkvaedra samskipta og félagslegra tengsla.
Allt umhverfi barnanna hefur ahrif 4 sjalfsmynd peirra. [ leikskélanum ber starfsfélki ad efla
jakveeda sjalfsmynd med pvi ad yta undir jdkvaeda hegdun, gefa bornum teekifzeri 4 ad glima
vid verkefni og leyfa bornunum ad njéta peirrar gédu tilfinningar ad kunna eitthvad og hafa
vald & akvedinni feerni. | gegnum leik og starf i leikskélanum laera bérnin smam saman
samvinnu, abyrgd og ad taka tillit til annarra. Umhverfid okkar og hlutirnir okkar eru
sameiginlegir, pad parf ad leera ad deila med 68rum og hjalpast ad vid ad fara vel med pad
sem vid eigum. Geta til ad hjdlpa 68rum og piggja hjalp hefur lika géda ahrif 4 sjalfsmynd
barnanna.

Sjalfbeerni og visindi
Eins og fyrr segir er 16g0 ahersla 8 umhverfismennt i Steinahlid og stér hluti af daglegu starfi
fer fram utandyra. Virding og pekking & nanasta umhverfi, hvort sem um er ad raeda
natturulegt eda manngert umhverfi er eitt af peim morgu mikilvaegu verkefnum sem sinnt er
i leikskélanum. Born eru i edli sinu forvitin og pau purfa ad fa taekifeeri til ad nota 6ll sin
skilningarvit pegar pau skoda og rannsaka umhverfi sitt. Hlutverk kennarans er ad yta undir
forvitni peirra, hlusta og velta vongum med bornunum. Mikilvaegt er ad born skynji smam
saman ad umgengni peirra/okkar hefur ahrif 8 umhverfid og pess vegna alitum vid ad
fraedsla og leikur med hin ymsu natturufyrirbaeri sé mikilveeg.

i Steinahlid gefst taekifaeri til ad kynnast og fylgjast med fjdlbreyttu dyra- og pléntulifi. |
skodunar- og rannsdknarleidongrum okkar er reynt ad virkja 6ll skilningarvit barna (og
fullordinna). Vid hlustum, horfum, lyktum, snertum og sidast en ekki sist, njétum.

i utihdpastarfi er unnid og leikid med margskonar verkefni s.s. liffreedilegan fidlbreytileika,
raektun, samgongur og hringrasir nattirunnar hvort sem um er ad raeda arstidir, hringras
vatns eda hringras lifraens Grgangs. [ vinnu med bérnum utandyra gefst einnig gott taekifeeri
til ad vinna med leesi, ordaforda, félagsfaerni, hreysti, rymisskynjun, télur og takn. Vid gerum
gjarnan tilraunir sem tengjast nattarufyrirbserum. [ gegnum leik og fraedslu fa bérnin
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taekifeeri til ad leera hvernig vid nytum natturuna, reektum graanmeti og vid tinum ymsar jurtir
og gros sem vid notum til matar. Brynt er fyrir bornum ad fara vel med 6ll pau gadi sem vid
njotum hvort sem um er ad reeda vatn, rafmagn, pappir, sdpu, leikféng eda i raun hvern pann

efnivid sem vid hofum yfir ad rada.

Skopun og menning.

»,Skapandi starf & fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og naminu
sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun barna fa ad njota sin“ (Adalndmskrd
leikskdla, 2011. Bls. 45). Skopun tengist 6llum namspattum leikskélans og verdur skapandi
hugsun til pegar einstaklingurinn faer ad taka patt i sképunarferli 4 eigin forsendum og er
hvattur til sjalfstaedra vinnubragda. Efnividur leikskélans parf ad vera fjolbreyttur og bjéda
upp @ margskonar skdpun, leidir og lausnir. Born purfa ad fa ad préfa mismunandi adferdir
og préa sinar eigin leidir t.d. med myndmali, leikraenni tjdningu, dansi og ténlist.

i myndsképun fa bornin taekifaeri til ad vinna med margskonar efnivid. Vid erum dugleg ad
nyta hluti sem finnast i nattdrunni og einnig endurnytum vid eitt og annad sem annars hefdi
lent i ruslinu.
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Leikreen tjdning er bérnum oft & tidum mjog edlileg. A elstu deild leikskdlans eru gjarnan
settar upp leiksyningar og su vinna gefur gott teekifaeri til ad vinna med skdpun a
margvislegan hatt i samvinnu vid adra. Textagerd, leikmynd, tjaning og ténlist fléttast saman
og ur verdur leiksyning sem flutt er fyrir dhorfendur.

Toénlist kemur vida vid i okkar daglega starfi t.d. i samverustundum, hvildartimum, hépastarfi
og sameinginlegum songstundum. Bornin lzera texta, upplifa hrynjanda og takt i gengum
song, hreyfileiki og dans og med pvi ad leika sér med aslattarhljédfeeri. Markmidid er ad
bornin fai ad njota og idka tonlist.

»Menning er samofin oOllu starfi leikskdla og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og
bjédmenningu” (Adalndmskrad leikskdla, 2011. Bls. 45). Smdm saman kynnast bornin pvi
samfélagi og menningu sem pau bua i. [ leikskdlanum upplifa bérnin ymsar hatidir og hefdir
sem tengjast islensku pjodlifi en einnig peirri menningu sem leikskdlinn hefur skapad sér
sjalfur. Asamt pvi ad halda i heidri islenskri menningu er dhersla [6gd & ad menning peirra
erlendu barna sem eru i leikskélanum sé gerd gd0 skil t.d. med pvi ad halda upp a
bjédhatidardag peirra, skoda baekur, elda mat og hlusta 4 ténlist fra peirra menningarheimi.
Bornin kynnast naersamfélaginu t.d. bdkasafni, grunnskéla og hjukrunarheimili hverfisins.
Eftir pvi sem bornin eldast er farid i fleiri vettvangsferdir & séfn, i leikhus og 4 ténleika. |
skdladagatali sem leikskélinn gerir arlega eru taldir upp peir menningartengdu viéburdir sem
eru arlegir i leikskélanum en auk pess baetast oft vid vidburdir og vettvangsferdir sem ekki
eru skrddir 4 skdladagatalid. Sem daemi um slika vidburdi ma nefna patttoku i

barnamenningarhatid, ferdir a listasdfn, samvinna vid ténskéla og leikhusferdir.




Foreldrasamvinna

Gott samstarf milli heimilis og leikskéla er grundvallaratridi vardandi vellidan barna i
leikskdla. Dagleg samskipti eiga ad einkennast af gagnkveemu trausti og virdingu.

Mikilvaegt er ad vel sé stadid ad adlogun barna pegar pau hefja leikskélagdngu. Adur en barn
byrjar i leikskdlanum eru foreldrar bodadir i vidtal par sem peir gefa upplysingar um barnid
og gefst kostur 4 ad koma & framfaeri 6skum og vidhorfum sinum. i pessu vidtali fa foreldrar
einnig upplysingar um dherslur og uppeldisstefnu leikskélans. A medan adlégun stendur
gefst foreldrum taekifaeri til ad kynnast starfsemi leikskélans, starfsfélki og bérnum. Fyrstu
dagana eru foreldrar/foreldri med bérnum sinum i leikskélanum. Dvalatimi barnanna lengist
smam saman uns fullum dvalatima er nad. Yfirleitt tekur adlogun um eina viku.
Upplysingagjof til foreldra vardandi barnid og daglegt starf fer fram i gegnum viétol, med
tolvupdstum, & heimasidu leikskdlans, a upplysingatoflum i fataklefa og sidast en ekki sist i
daglegum samskiptum. Leikskdlinn bidur foreldrum upp a vidtal tvisvar a ari eda eins og
burfa pykir og foreldrar geta ad sjalfsogdu alltaf 6skad eftir vidtali. Foreldrafundir eru 1-2 a
ari. A haustin er avallt bodad til fundar par sem m.a. kosid er i foreldrarad og stjérn
foreldrafélags og a vorénn er stundum bodad til fundar.

[ Steinahlid er starfraekt foreldrafélag. Fundir foreldrafélagsins eru haldnir { leikskélanum og
avallt er einn starfsmadur leikskélans 4 peim fundum. Foreldrar hafa stofnad sjod og er
peningum sjddsins t.d. varid til: J6laskemmtanna, vorferda, sumarhatida, leiksyninga,
vasaljésaratleiks og ymissra annarra uppdkomna sem eru po ekki endilega paer sému a
hverju ari.

7

Hefd hefur skapast fyrir nokkrum fostum uppakomum sem leikskélinn bydur foreldrum ad
taka patt i med bérnum sinum, sem daemi ma nefna: Trjaflutninga/gardvinna og tiltekt i
gardinum, foreldrakaffi og greenfana afhendingar.
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Foreldrarao

Samkvaemt 16gum um leikskéla (nr. 90/2008) skal vera starfandi foreldrarad vid hvern
leikskdla. | foreldraradi sitja ad lamarki prir foreldrar. Leikskdlastjéri hefur frumkveedi ad
kosningu i foreldrarad.

e Foreldrar kjésa fulltrda sina i foreldrardd i september ar hvert til eins ars i senn.
Leikskoélastjéra ber ad starfa med foreldrarddi. Foreldrarad setur sér sjalft
starfsreglur.

e Foreldrardd skal gefa umsagnir til leikskélans og skdla-og fristundarads um:
Skdélanamskra, starfsdaetlun og adrar dsetlanir sem varda starfsemi leikskolans.

e Foreldrarad skal fylgjast med framkvaeemd skélanamskrar og annarra daetlana innan
leikskélans og ad skolandmskram, starfsdaetlun og ad adrar azetlanir leikskdlans séu
kynntar foreldrum.

e Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a leikskélastarfinu.

e Foreldrarad fjallar ekki um malefni einstakra barna eda starfsmanna.

e Foreldrafélag getur ekki tekid ad sér verkefni foreldrarads.

Hlutverk starfsmanna
Helstu markmid og aherslur vardandi hlutverk starfsmanna i Steinahlié eru eftirfarandi:

e Vera gd0 fyrirmynd i starfi med bornunum ,,Ungur nemur hvad gamall temur”

e Meaeeta porfum hvers og eins, hlusta & éskir og hugmyndir barnanna og taka tillit til
beirra i daglegu starfi og datlanagerd

e Bera virdingu fyrir élikum pérfum og sjénarhornum

e Fylgjast med og efla alhlida proska barnanna i samvinnu vid foreldra

e Vekja undur og yta undir frodleiksporsta barnanna og gefa peim krefjandi verkefni til
ad kljast vid

e Vera hvetjandii gard barnanna, kenna peim ad bera dbyrgd a sjalum sér og jafnframt
ad vera hluti af samfélagi

e Skapa jakveett starfsumhverfi par sem hver og einn faer ad njéta sin a eigin forsendum

e Ad gagnkvaemt traust sé milli starfsmanna leikskélans og fj6lskyldna barnanna

e Veita forradamonnum upplysingar um barn peirra sem og starfid i leikskélanum
almennt

e Afla upplysinga og hugmynda fra forrddamoénnum sem nyst geta i starfinu i
leiksélanum

e Virding sé borin fyrir 6likum gerdum fjolskyldna

e Starfsmenn hafi sameiginlega syn og markmid

e Samvinna, samabyrgd og hjalpsemi riki medal starfsmanna

e Starsmenn séu opnir fyrir nyjungum og saeki simenntun sem nyst getur i starfi
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e Sex skipulagsdagar eru arlega i leikskélanum, pessa daga er leikskélinn lokadur. |
starfsdazetlun sem gerd er ar hvert kemur fram hvenezer leikskdlinn er lokadur vegna
skipulagsdaga. Pessa daga notar starfsfélk til ad skipuleggja og endurmeta starfid en
einnig til ad saekja sér fraedslu i samraemi vid markmid leikskdlans.

Mat a leikskolastarfinu
Mat 4 starfi leikskélans er tvipaett, ytra mat og innra mat.

Ytra mat

Ytra mat er gert af utanadkomandi adila. Annad hvert ar er 16g0 fyrir foreldra
vidhorfskdnnun a vegum Skéla-og fristundasvids. Reglulega eru einnig kannanir lagdar fyrir
starfsmenn par sem lidan og starfsumhverfi peirra er metid. Leikskélastjéri ber abyrgd 4 ad
kynna nidurstddur slikra kannanna.

Innra mat

Innra mat er lidur i proun starfsins sem 4 ad studla ad umbdtum og auknum gaedum. Ad
matinu koma born, foreldrar og starfsfélk. Vid matid a starfinu eru notadar mismunandi
leidir s.s. umraedumat 3 starfsmanna-og foreldrafundum, i starfsmanna- og foreldravidtdlum
og 4 starfsdogum. Fyrir starfsmannaviotol fa starfsmenn undirbuningsbl6d par sem
starfsmenn eru bednir um ad velta fyrir sér akvednum pattum starfsins og lidan i starfi.
Undirbuningsbl6din geta verid med mismunandi dherslum frd ari til ars. Starfsvidtol eru
godur vettvangur til ad koma a framfaeri hugmyndum um hvernig baeta megi starfid.
Stundum eru einnig lagdar fyrir foreldra spurningar vardandi einstaka paetti starsins. Mat
barnanna a starfinu fer fram i samraedum og vidtélum en kannski fyrst og fremst i gegnum
skraningar i mali og myndum a verkefnum, hugmyndum og ahugasvidi peirra. [ starfsaaetlun
kemur fram mat lidins ars og umbdtaasetiun gerd ut fra pvi og ny markmid sett. bar kemur
einnig fram hvenaer a ad meta akvedna paetti og hver ber abyrgd a pvi.

Vid mat 4 stodu barnanna er notast vid ,,skraningarbaekur” en par eru eins og adur sagdi
skradar ymsar upplysingar um barnid i daglegu starfi, ahugsvid pess og proskaferil. Auk pess
notast leikskélakennarar vid stodlud matstaeki s.s. gatlista vardandi sjalfsmynd og
félagsfaerni, Hljdm -2 sem meaelir hljodkerfisvitund elstu barnanna. Vid mat a stodu barna
sem purfa sérstakan studning er notast vid vidurkennd matstaeki i samradi vid foreldra og
fagadila
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Rekstur og samstarfsadilar.

Steinahlid er i eigu Barnavinafélagsins Sumargjafar en Reykjavikurborg sér um rekstur
leikskdlans. Reksturinn fellur undir Skdéla-og fristundasvid borgarinnar. Skdla- og
fristundasvid var stofnad arid 2011 og undir pad heyrir rekstur leikskéla, grunnskola,
fristundamidstodva, Namsflokka Reykjavikur, daggaeslu i heimahusum, skélasafnamidstodva,
myndvers og skdlahljomsveita.

Leidarljos svidsins er ad bérnum og ungmennum i borginni lidi vel, fari stodugt fram og 64list
uppeldi og menntun fyrir lif og starf.

Leikskdlinn starfar samkvaemt I6gum um leikskdla nr. 90/2008 og Adalnamskra leikskola fra
2011 og Barnasattmadla Sameinudu pjédanna (1989).
[ 16gum um leikskdla segir medal annars: Markmid uppeldis og kennslu i leikskdla skulu vera:

Ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra

e AQ veita skipulega maloérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku

e Ad hlda ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og
eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar

e Ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra

e Ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i 6rri og sifelldri préun

e AQ reekt haefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja

sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta.

A stefnumoérkum Adalnamskrar vinnur hver og einn leikskli sina skélandmskra par sem fram
kemur & hver hatt leikskdlinn uppfyllir pau vidmid sem par eru sett fram.

Barnasattmalinn var fullgildur fyrir islands hénd ari 1992. Lég og reglur sem i gildi eru
hérlendis settu pvi ad vera i samrami vid hann. [ Barnasattmalanum er fjallad um
grundvallarréttindi barna sem tryggir peim vernd og umonnun og rétt peirra til ad vera
fullgildir patttakendur i samfélaginu.

Pjonustumidstod Laugardals- og Haleitis

Pjédnustumidstdd hverfisins er til hdsa i Sidumula 39. Pjonustumidstédin sinnir m.a. pjonustu vid
einstaklinga og fj6lskyldur, fristundaradgjof , almennum upplysingum um starfsemi borgarinnar og
sérfaerdipjonustu vid leik- og grunnskala.
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Fylgiskjal 1 - Ums6gn um namskra Steinahlidar

Undirritud hafa lesid yfir ndmskra leikskélans Steinahlidar.

Namskrdin er itarleg og vel unnin. Hun gefur géda mynd af pvi starfi sem fram fer i Steinahlid
og fer vel yfir pa grunnpaetti menntunar sem leikskélanum ber ad vinna eftir samkvaemt
Adalndmskra leikskdla fra 2011. Gott jafnvaegi er @ milli fraedilegrar umfjollunar og lysingar &
bvi hvernig freedin eru heimfaerd a daglegt starf leikskdlans. Pannig feer lesandinn géda syn &
bad starf sem fram fer i Steinahlid me?d tilliti til peirra.

Farid er vel yfir pa hugmyndafraedi, aherslur og leidir sem unnid er eftir, par sem leikurinn er
kjarninn i 6llu starfi leikskdlans. Umhverfismenntinni eru gerd gd0 skil enda snyr sérstada
Steinahlidar ad mestu ad umhverfismennt og pvi storkostlega sveedi sem leikskdlinn hefur
yfir ad rada. Einnig er farid vel yfir pa dherslupaetti sem rikja i leik og starfi Steinahlidar. par
er reett um sjalfstaedi einstaklinga, lydraedi, jafnrétti, snemmtaeka ihlutun par sem allir fa
verkefni vid haefi og svo starfid sem unnid er sérstaklega med elstu bornunum.

Namssvidum leikskdlans eru gerd géd skil og ma audveldlega sja hvernig unnid er i gréfum
drattum med hvert ndmssvid fyrir sig innan leikskdlans. Myndirnar tengja textann enn betur
vid pau verkefni sem unnin eru i leikskdlanum og gefa betri mynd af pvi frabaera starfi sem
fram fer i Steinahlid.

Foreldrasamstarf i Steinahlid feer sinn hlut i ndmsskranni enda er hann stér pattur i starfinu
bar sem foreldrar fa ad vera patttakendur 8 margskonar hatt.

bad er mat okkar ad vel sé starfad eftir ndmsskranni.

Reykjavik, 25. mars 2015

Foreldrarad Steinahlidar,
Fjdlnir Olafsson

Maria Gestsdottir
S6lran Oskarsdottir
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